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der erste Tag der Kitaverpflegung in Baden-Wiirttemberg
statt. In Fachvortragen und Workshops werden verschiedene Bildnachweis Vorderseite: © Gudrun de Maddalena
Expertinnen und Experten die Bedeutung der Gemein-

schaftsverpflegung und die Qualitét beim Essen in der Kita

in den Mittelpunkt der Diskussion riicken.

Themen, wie die Umsetzung einer abwechslungsreichen, I Forderung

bedarfsgerechten Kindererndhrung, die Prigung des Essver-

haltens und des Geschmacks, Begleitung der Mahlzeiten und Die  Vernetzungsstelle  Kita- und  Schulverpflegung
Partizipation der Zielgruppe, werden erfahrbar gemacht. Baden-Wiirttemberg wird vom Ministerium fiir Léndlichen
Zudem werden Fragen zur Griindung und Etablierung eines Raum und Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg finanziert.
Runden Tisches, zum Verpflegungssystem oder zur Speisen-

planung beleuchtet.

(4
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Kitaverpflegung an einem Strang ziehen. Daher richtet sich
GUTES ESSEN FUR BADEN-WURTTEMBERG

die Veranstaltung an alle Akteure der Kitaverpflegung:
Kitaleitungen, Hauswirtschaftskrafte, padagogische
Fachkrifte, Fachberatungen, Kitatriager, Verpflegungsanbie- st cine Offensive des Minisieriums fie Lindlichen
ter, Eltern, Multiplikatorinnen und Multiplikatoren. Raumund Verbraucherschurz, Wi MACHS MAHL DE

Wir freuen uns auf einen spannenden Fachtag mit wertvollen
Anregungen fiir die Umsetzung einer vielfiltigen Kitaver-

pflegung mit Freude und Genuss! In Kooperation mit:
Ihr Team der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung
Baden-Wiirttemberg l n " 0 ' l . “he
Sektion Baden-Wuirttemberg asi L N
Deutscrjlands Initiative flir gesunde Emahrung der Deutschen Gesellschaft BadenWﬁrttemberg
und mehr Bewegung @ fiir Ernahrung e.V. MINISTERIUM FUR LANDLICHEN RAUM
UND VERBRAUCHERSCHUTZ
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I Programm

9:30 Uhr

10:00 Uhr

10:30 Uhr

11:15 Uhr

11:30 Uhr

12:15 Uhr

12:45 Uhr

13:45 Uhr

Ankommen und Anmeldung

Einstimmung ins Thema
Haus fiir Kinder im Scharnhauser Park,
Ostfildern

Grullwort
Staatssekretirin Friedlinde Gurr-Hirsch MdL

Warum ist das Essen in der Kita so
wichtig?

Prof. Dr. Martin Wabitsch, Universitatsklinik
fiir Kinder- und Jugendmedizin, Ulm

Bewegte Pause

Einfach lecker — so schmeckt Kitaessen!
Katrin Eitel, Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung Baden-Wiirttemberg,
Esslingen a.N.

Wie konnen Kinder die Vielfalt des Essens
schmecken und entdecken lernen?

Heidi Meyer, Kindergarten St. Nikolaus,
Miihlhausen-Rettigheim

Pause mit Mittagssnack und
Markt der Moglichkeiten

Vielfalt schmecken und entdecken:

Zu Risiken und Nebenwirkungen ...

Dr. Anke Oepping, Nationales Qualitétszen-
trum fiir Erndhrung in Kita und Schule, Berlin

I Programm

14:00 Uhr

15:00 Uhr
15:30 Uhr

16:30 Uhr

17:00 Uhr

Workshops Runde 1

Workshop A: So funktioniert eine gute
Kitaverpflegung — ein Triger berichtet
Ursula Straubinger, Hauswirtschaftliche
Betriebsleitung, Stadt Reutlingen

Workshop B: Bio, nachhaltig und DGE-
zertifiziert — das geht!

Sabine Wulle, Ev. Kindergarten
Elisabeth-Ding, Leimener Kostbar

Workshop C: Runder Tisch Kitaverpflegung
Alexandra Knauf}, Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung Baden-Wiirttemberg

Workshop D: Speisenplanung in der Kita —
Qualitit bei jedem Verpflegungssystem
Katrin Eitel, Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung Baden-Wiirttemberg

Workshop E: Vielfalt der Tischgiste und des
Essens als Herausforderung und Chance
Birgitt Mack, Praxisbegleiterin Kita- und
Schulverpflegung BW, BeKi-Referentin

Kaffeepause mit Preisverleihung*
Workshops Runde 2

Ergebnisse aus den Workshops,
Abschlussrunde mit Feedback und Ausblick

Ende der Veranstaltung

I Anmeldung

Anmeldungen online unter www.kitaverpflegung-bw.de
unter Aktuelles: Tag der Kitaverpflegung.

Bitte treffen Sie Ihre Wahl fiir die Workshops am
Nachmittag. Geben Sie Thre Rangfolge der fiinf Work-
shops an. Bsp.: Sie wollen am liebsten in E, dann notieren
Sie fiir E eine 1, fir B eine 2, usw. Wir werden dies
bestmoglich beriicksichtigen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

I Informationen zum Tagungsort

CVJM Esslingen

Kiesstr. 3-5
73728 Esslingen am Neckar

Eine genaue Wegbeschreibung finden Sie ebenfalls unter
www.kitaverpflegung-bw.de unter Aktuelles: Tag der
Kitaverpflegung.

I Preisverleihung

* Kriimel und Klecksi fiir Ihre Kita

Unter allen Teilnehmern verlosen wir 30 Kita-Ideen-Boxen
»Entdecke die Welt der Lebensmittel mit Kriimel und
Klecksi, eine nach Jahreszeiten gegliederte Sammlung
von rund 80 Aktionen und Geschichten.



