
Ob Sie fachliche Fragen haben
Ob Sie Fortbildungen suchen
Ob Sie Referenten suchen
Ob Sie Aktionen planen
Ob Sie Materialien/Medien suchen

Die DGE-BW ist Ihr Ansprechpartner!

Regelmäßige Veranstaltungen:

Ernährungsfachtagung (EFT)
jährlich nach den Sommerferien
DGE-BW-Forum
jährlich im Frühjahr
Seminare für Ernährungsfachkräfte
in Esslingen a.N. und online
 

Tagungen und Fortbildungen 
nach Bedarf, auch dezentral

Ansprechpartner für alle Multiplikatoren
Print- und Onlinemedien, Hörfunk, TV

Interessenvertretung 
in Gremien anderer Organisationen

Schauen Sie doch mal rein!
www.dge-bw.de

Nächste Veranstaltungen:

19.  3. 2026: DGE-BW-Forum  
   Pilze   
   (Arbeitstitel)
10.  9. 2026: Ernährungsfachtagung
   Ernährungsarmut 
   (Arbeitstitel) 
   bitte beachten - noch in den 
   Schulferien

Veranstalter:
Fort- und Weiterbildungseinrichtung der Universität 
Hohenheim für die DGE-BW e.V. (766)
Infos bei der Geschäftsstelle
Schelztorstraße 22, 73728 Esslingen
Tel.: 0711/469959-10, Fax: -08
E-Mail: zentrale@dge-bw.de      www.dge-bw.de

Kostenbeitrag:
35 Euro regulär, 25 Euro für DGE-Mitglieder, kostenfrei 
für Studierende/Mitarbeitende der Universität Hohenheim, 
reduzierter Beitrag 15 Euro für Studierende, 
Schüler*innen sowie für bestimmte Organisationen, siehe 
Anmeldeformular unter ,www.dge-bw.de
bar zu entrichten im Tagungsbüro 
(keine Kartenzahlung möglich)

Die Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung 
von Zertifikatsinhabern der DGE, des VDD, des VDOE 
sowie des VFED mit 6 Punkten berücksichtigt. 
Inhaber*innen anderer Zertifikate bitten wir, sich bei den 
entsprechenden Institutionen zu erkundigen.

bawue-zu-tisch.de

Anreise:
genaue Auskunft unter
https://www.uni-hohenheim.de/anfahrt

DGE-BW e.V. DGE-BW-EFTInformation

DGE-BW e.V. Anreise www.dge-bw.de

32. Ernährungsfachtagung
der DGE-BW e.V.

Adipositas
Aktueller Stand der Forschung und 

Auswirkungen auf die Praxis
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Sektion 
Baden-Württemberg der 
Deutschen Gesellschaft für 
Ernährung e.V. (DGE-BW)

Donnerstag, 11. September 2025
Universität Hohenheim,

Stuttgart, Biologiezentrum

Mensa

Euroforum

http://www.dge-bw.de


Anmeldungen nur online unter

www.dge-bw.de

dort unter Veranstaltungen

Die Veranstaltung ist in Präsenz in 
Hohenheim

Bitte beachten Sie:
Gehen Sie bis zum Ende des Formulars und 
dann auf “Anmeldung absenden”. Sie erhalten 
innerhalb weniger Minuten eine Anmelde-
bestätigung per E-Mail. 
Sollte diese nicht ankommen, so schauen Sie 
bitte zuerst in Ihrem Spam-Ordner nach. 
Sollte sich auch dort keine E-Mail von uns 
befinden, so kontaktieren Sie uns bitte. 

Trinkgefäß bitte selbst mitbringen!

Falls die Veranstaltung überbucht sein sollte, 
werden Sie benachrichtigt.

Der Kostenbeitrag (siehe Rückseite) kann nur in
bar im Tagungsbüro entrichtet werden (keine 
Kartenzahlung und keine Rechnungsstellung 
möglich). Sie erhalten vor Ort eine Quittung in 
Papierform, wir erstellen keine E-Rechnungen.
Anmeldeschluss:
Es gilt die Reihenfolge der Anmeldungen.

Zur Anmeldung größerer Gruppen informieren 
Sie sich bitte unter 0711/469959-10 oder bei

Dr. Helene Sauer
h.sauer(at)dge-bw.de

oder bei
Prof. Dr. Peter Grimm
zentrale(at)dge-bw.de

 

 13.30 Was macht das mit den Menschen, wenn sie 
  wissen, dass es die „Spritze“ gibt?
  Ernährungsberatung heute und in der Zukunft
  auf dem Podium:
  Maryam Basrai, Ärztin, Hohenheim
  Hanna Ritter, Beratung Freiberuflich
  Verena Frick, Ernährungsteam Klinikum  
  Stuttgart 
  Marion Rung-Friebe
 Adipositas Verband Deutschland e.V.
  Leitung:
  Prof. Dr. Peter von Philipsborn
  Universität Bayreuth, Kulmbach

  Ursachen
  
14.30  Zucker in Lebensmitteln
  Prof. Dr. Barbara Lieder
  Universität Hohenheim 

15.00  Kaffeepause

15.30 Gesellschaftliche Rahmenbedingungen und 
  die Verbreitung der Adipositas
  Prof. Dr. Peter von Philipsborn
  Universität Bayreuth, Kulmbach

  
  Prävention: Versprechen und Realität

16.15 Public Health Strategien in der   
  Adipositasprävention, 
  z.B. Reduktionsstrategien
  Dr. Corinna Grea, MRI Karlsruhe

  Marktcheck Kinderlebensmittel: 
  WHO-Kriterien bei Lidl und Aldi erfüllt?
  Sabine Holzäpfel, Verbraucherzentrale BW

16.55 Zusammenfassung und Verabschiedung

17.00 Ende

8.30  Ankommen und Anmeldung  

9.00  Prof. Dr. Julia Fritz-Steuber 
 Prorektorin Forschung
 Universität Hohenheim

  Prof. Dr. Thomas Kufer
 Universität Hohenheim und stellvertretender 
 Vorsitzender des Vorstands der
 Sektion Baden-Württemberg der 
 Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V.

  Isabel Kling
 Ministerialdirektorin im Ministerium für  
 Ernährung, Ländlichen Raum und  
 Verbraucherschutz Baden-Württemberg
 
 
 Definition, Auswirkungen, Therapie

9.30  Adipositas: was ist das und wie sehen die 
 aktuellen Therapiemöglichkeiten aus?
 Prof. Dr. Stephan C. Bischoff
 Universität Hohenheim

10.30 Kaffeepause

11.00 Leben in der Gesellschaft - Stigmatisierung
 Dr. Karolin Höhl
 PH Schwäbisch Gmünd
 
 Was wünschen sich die Betroffenen bzgl. der 
 Adipositastherapie?
 Janine Ehret
 Universität Hohenheim
 
 Marion Rung-Friebe
 Adipositas Verband Deutschland e.V.
 
12.30 Mittagspause

  


